
Zimné radovánky 

Vypracovala: Bc. Stella Márišová 

Témou týždňa sú Zimné radovánky. Deti poznávajú rôzne druhy zimných športov, 

oboznamujú sa s ich významom pre zdravie človeka ale aj ako predchádzať možným úrazom 

pri ich vykonávaní. 

Aktivita č.1: Opíš čo robia deti na obrázku. Aké je ročné obdobie? Čo robíš najradšej ty 

v zime?  

 

 



 

 

Aktivita č.2: Zaspievaj si pieseň „Zima, zima detičky“. 

Zima, zima detičky 

oziabu nás ručičky, 

//: dupy, dupy, ťapy-ťap, 

nebojím sa nemám strach. :// 

 

Líčka máme červené 

a nošteky studené, 

//: dupy, dupy, ťapy-ťap, 

nebojím sa nemám strach. :// 

 

 



Aktivita č.3: Vystrihni spodné kartičky a nalep ich do správnej kolónky. Popíš, čo robia deti 

na obrázku.  

 

 



Aktivita č.4: Zahrajte si pexeso.  

 

 

 



Aktivita č.5: Priraď k zimným športom správne obrázky.  

 

 



Aktivita č.6: Aké ročné obdobie je na hornom obrázku? V dolnej časti obrázky pomenuj 

a vyfarbi len tie, ktoré patria k zime.  

 

 



Aktivita č.7: Nakresli toľko bodiek vedľa obrázku, koľko si napočítal snehových vločiek.  

 



Aktivita č.8: Vyfarbi toľko štvorčekov, koľko si napočítal z daného predmetu.  

 



 



 

 

 



 



 

 



 

 



 

 

 

 



Nápady na tvorenie  

  

 


